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1. Co je ves détska?

Ves détska (Pediculus capitis) je bezkiidly hmyz, ktery Zije pouze ve vlasech lidi, nejcasté&ji
déti ve veku 6-15 let. Boda a saje krev. Délka jejich téla se pohybuje mezi 2-3,5 mm. V§i maji
3 pary nohou, jsou opatfené silnymi drapy, jimiz se pevné ptfidrzuji vlast. Samicka klade
vajicka, zvana hnidy, kterd pfilepuje pevnym tmelem na vlasy, tésné¢ u pokozky. Vajicka vsi
(nazyvana hnidy) jsou ve srovnani s velikosti jejich téla pomérné velika, asi 0,8 mm dlouhd. Z
hnid se jiz za 7 dni vylihnou larvy vsi, které zacinaji ihned bodat a sat krev. Mezitim vlas
trochu povyroste, ale prazdné vaje¢né obaly ziistavaji pevné pfilepeny a s vlasem postupné
odristaji. Jestlize je délka vlasu mezi pfilepenou hnidou a pokozkou vétsi nez 1 cm, jsou
hnidy s nejvétsi pravdépodobnosti mrtvé, nebo jiz vylihlé. Cerstvé vylihlé larvy vii jsou svétle
zbarvené a jen asi 1 mm dlouhé, a proto se snadno piehlédnou. NeZ dospéji, tfikrat se svlékaji.
Cely jejich vyvoj probéhne za 17-25 dni, samicky se dozivaji 3-5 tydnd a béhem Zzivota
naklade kazda z nich 50-150 vajicek. Larvy i dospélé vsi saji krev nejméné 3krat denné.
Ptitomnost v§i ve vlasech se odborn€ nazyva pedikuloza.

2. Jak se ves détska prenasi a projevuje?

K ptenosu v§i dochazi pfi tésném kontaktu s napadenou osobou, nejcasteji mezi piislusniky
rodiny, mezi sourozenci, spoluzdky ve Skole. Pfitomnost v§i se projevuje nadmérnym
svédénim hlavy. Nékdy byva ndpadnéjSim ptiznakem lechtdni, zpisobené prolézanim vsi
mezi vlasy, nejcastéji po vecernim ulehnuti do postele. Napadené déti byvaji neklidné, trvale
nevyspalé, ve Skole nepozorné. Ves détskd v naSich podminkach nepfenasi zZadné plvodce
infek¢énich onemocnéni ani neplisobi jiné objektivni potiZe.

3. Jak se lze vSi détské zbavit?

Spolehlivym dlikazem zavSivenosti je ndlez zZivych v§i pfi vyCesavani (nejlépe hustym
hfebenem ,,vSivackem*) nebo pii prohlidkach vlast. Hnidy se vyskytuji nejcastéji na vlasech
za uSima. Jedinym moZznym preventivnim opatfenim proti vs§i détské jsou Casté prohlidky




vlasii a v pfipad¢ ndlezu v§i neodkladné odvSiveni. Ves détska vzdoruje vSem beéznym
hygienickym tkonim, jako je bézné Cesani a myti vlast. K jejich odstranéni je nutné pouzivat
ptipravky k tomu urcené. K odvsiveni 1ze zakoupit v 1ékarnach i bez 1ékatského piedpisu fadu
ucinnych piipravkl. Je nutné si peclivé precist navod a dodrzovat uvedeny postup, kterym je
kazdé baleni opatieno.

Déle je nutné vyprat pii vyssi teplot€¢ vSechny lizkoviny, ru¢niky, spaci plySové hracky,
cepice, Satky a dalsi.

4. Postup skoly

V ptipad¢ vyskytu pedikulézy (ale i jinych infekénich onemocnéni) ve Skole je naprosto
nezbytnd spolupréace s rodici (zdkonnymi zastupci) vSech déti. Ucitelé sami nemohou détem
hlavy plosné kontrolovat, aby nerozsifili pedikulozu na dalsi déti, ale budou informovat co
nejdiive po zjisténi ndkazy jak rodi¢e dan¢ho ditéte, tak rodice ostatnich zaku.

Pti hromadném vyskytu v§i bude neprodlené informovan mistné pfislusny organ ochrany
vetejného zdravi - krajska hygienicka stanice.

Podle ustanoveni § 7 odst. 3 zakona ¢. 258/2000 Sb. je Skola povinna oddélit zaka, ktery
vykazuje zndmky infekéniho onemocnéni, od ostatnich zakt, zajistit dohled zletilé¢ osoby a o
situaci neprodlen¢ informovat jeho zdkonné zastupce. Zakonny zéastupce by mél zdka
bezodkladné ze Skoly vyzvednout (dle ustanoveni § 858 zakona ¢. 89/2012 Sb.).

5. Povinnost rodic¢a (zakonnych zastupcii)

Zbavit déti vsi je povinnosti rodicii, nikoliv Skoly a jejich pedagogickych pracovniki.
Zakonny zéastupce bezodkladné vyzvedne své dit¢ ze Skoly (dle ustanoveni § 858 zdkona €.
89/2012 Sb.).

Pokud ziakonny zastupce Ziaka nespolupracuje se $kolou, miZe jej reditel Skoly vyzvat,
aby se osobné zucastnil projednani zavaznych otazek tykajicich se vzdélavani Zaka (§ 22
odst. 3 pism. b) Skolského zikona) - této vyzvé je ziakonny zastupce Zika povinen
vyhovét.

V pripadé zaku, které rodice posilaji opakované do kolektivu neodvsivené, Ize doporucit,
aby o této skutecnosti byl informovan prisluSny organ socialni péce. Ten totiz mize v
takovém ptipadé vyvinout na rodice tlak, naptiklad pozastaveni vyplaty fakultativnich davek,
zvySené kontroly plnéni povinnosti v péci o dité apod. Vedle toho by v tivahu mohla piichazet
pokuta ukladand orgdnem ochrany vefejného zdravi, a to za ptestupek podle § 29 zakona €.
200/1990 Sb.

74k ma samoziejmé pravo na vzdélavani podle $kolského zakona (§ 21 odst. 1 pism. a)), ale
zéaroven je povinen dodrzovat predpisy a pokyny Skoly k ochrané zdravi a bezpecnosti, s
nimiz byl zak seznamen.

6. Doporuceni pro rodice

Podle zékona ¢. 89/2012 Sb., obcansky zakon v platném znéni, je rodi¢ (zdkonny zastupce)
povinen pecCovat o zdravi nezletilého ditéte. Je tedy 1 povinen sledovat vyskyt v§i a pii
zaznamenaném vyskytu v§i je rovné€Zz povinen zajistit neodkladné 1é¢bu tj. odvSiveni ditéte. K
odvsivovani miize pouzit pouze k tomu Ucelu urcené piipravky ¢i prostiedky a musi dodrzet
jejich navod k pouziti. Odvsivovaci ptipravky je mozno aplikovat pouze pfi zjisténém vyskytu



zivych v$i. ZavSiveni ditéte lze prokazat nebo vyloucit pouze vycCesavanim v§i pomoci
specidlniho hfebinku tzv. ,vSivaCku“ (bézné k dostani v drogeriich a zdravotnickych
potfebach). Vycesavani vsi se méa provadét od kofinkd vlast alespoit 5 minut z celého
povrchu vlasaté ¢asti hlavy. Vycesavani vsi je vhodné provadét nad svétlou podlozkou, popf.
nad umyvadlem ¢i vanou, na které jsou vycCesané vsi dobte viditelné. Pravidelné vycesavani
vlasii vSivacky predstavuje jedinou moznost u¢inné prevence pred Sifenim vsi. Opakovanym
dikladnym vyc¢esavanim vs§i vSivackem (alespon kazdy tieti den) lze jiz béhem nékolika
vyCesavani docilit iplného vymizeni v§i i bez aplikace odvSivovacich pfipravki. Rovnéz
ostiihani vlasti na méné nez 0,8 cm je dalsi osvédcena metoda jak zamezit vyskytu vsi.
Zptisob odstranéni hnid: je stahovat je po vlasu jednotlivé nehty ¢i vlasy s hnidami vystiihat.
Obecné plati, ze po aplikaci jakéhokoliv ptipravku proti v§im dle ndvodu nebo po dikladném
vycesani vsi ,,vS§ivackem®, je mozno povazovat dit€ za neinfekéni a zafazovat ho do détského
kolektivu.

Déle je nutné vyprat pii vyssi teploté vSechny liZkoviny, ruéniky, spaci plySové hracky,
Cepice, Satky a dalsi.

7. Vybrano z doporuceni Hygienické stanice:

,, Povinnost rodicii starat se o své déti je dana platnym pravnim iadem Ceské republiky. Déti
S vyskytem Zivych vSi by proto rodice méli nechat doma a zajistit jejich idadné
odvsiveni. Vyskyt vajicek vsi, takzvanych hnid, ve viasové casti hlavy je varovanim, Ze dité
bylo v kontaktu se zavsivenym jedincem. Je proto dilezité, dité hnid mechanickym
stahovdnim zbavit a neopomenout informovat Skolské zarizeni. Povinnost zdastupce Skolského
zafiizeni (pedagoga apod.), aby kontroloval déti, neni dina Zdadnym piedpisem. Pokud
pedagog uvidi u neklidného, nepozorného ditéte ve viasech lezouci vsi ¢i hnidy, je Zdadouci,
aby o této skutecnosti vidy informoval rodice. Ti si dit¢é musi prevzit av rdamci svych
rodicovskych povinnosti jej odvsivit. DiileZité je rovnéz zabranit dalsSimu kontaktu ditéte
S ostatnimi zdravymi (nepostizenymi) jedinci.

., Pokud rodice se skolou nespolupracuji a posilaji své deti do Skoly neodvsivené, miize reditel
Skoly, v souladu se Skolskym zdkonem, rodice vyzvat, aby se osobné zucastnili projednadni
zavaznych otdzek tykajicich se pobytu ditéte a Zaka ve Skolském zarizeni. Této vyzvé je
zakonny zastupce povinen vyhovet. Pokud ani poté neni spoluprdace zdakonnych zdstupcii se
Skolou adekvatni, ma skola v krajnim pripadé moznost takovou skutecnost oznamit organu
péce o dite, ktery disponuje urcitymi pravomocemi vyvinout na rodice tlak, protoze je jejich
povinnosti se o nezletilé déti starat. *

8. Zavér

e Prevence proti zavSiveni bude projedndvana s rodi¢i na tfidnich schiizkach a na
jednanich s rodici.

o Skola seznami rodi¢e s doporudenym postupem KHS k odvsiveni a jinych infekénich
onemocnénti.

e Pedagogové budou neprodlen¢ informovat feditelku Skoly o vyskytu vsi.

e Pedagog prokazatelnym — pisemnym zplsobem ozndmi zakonnym z4stupciim, ze dité
ma vs§i, vyzve je, aby u ditéte provedli ocistu, a upozorni je na to, Ze za odvSiveni
odpovidaji ze zdkona zdkonni zastupci.

e Pedagog odde¢li dit€ od skupiny déti zptisobem, ktery zajisti, Ze v§i nebudou pieneseny
na dalsi déti.



Pedagog vyzve zakonné zastupce, aby si bezodkladné dit¢ vyzvedli a provedli
odvsiveni. Zaroven je upozorni, ze za odvsiveni ditéte zodpovidaji ze zakona zakonni
zastupci. Pedagog upozorni zédkonné zéstupce, ze v piipadé neprovedeni odvsSiveni
nebude dit¢ piijato do détského kolektivu.
V ptipad¢ hromadného vyskytu vsi bude Skola informovat KHS.
Reditelka $koly informuje uklize¢ku, aby provedla mimofadny velky uklid
Vv prostorech, kde doslo k vyskytu vsi (a jinych infekénich onemocnéni).
V ptipadé, ze zdkonny zastupce se Skolou nespolupracuje, vyzve jej feditelka Skoly,
aby se osobn¢ zucastnil projedndni této otazky. Zakonny zastupce zdka je povinen
vyzveé vyhovét (§ 22 odst. 3 pism. b) skolsky zakon).
Skola bude informovat piislusny orgin socidlni péte v piipadech, kdy zakonni
zastupci zéka opakované posilaji své dité do Skoly neodvsivené.
Zakonni zastupci budou seznameni s postupem KHS - odstranéni vsi:
o manualné vycistit hlavu od zivého hmyzu a hnid za pomoci ochrannych
prostfedku (rukavice, hiebeny ,,vSivacky®)
o veskeré oSaceni vyprat v co nejteplejsi praci lazni, vyzehlit, vyvétrat, pripadné
vymrazit, poptipad¢ vyvarit
o vymeénit ditéti lozni pradlo
o provadét pravidelnou kontrolu hlavy ditéte (po odstranéni v§i, zda nedoslo
Kk navraceni vsi)

Zavérecna ustanoveni

1. Se smérnici byli pedagogicti pracovnici sezndmeni na PR dne 26. 11. 2024
2. Smérnice nabyva ucinnosti dnem 27. 11. 2024

3. Smérnice nabyva platnosti dnem 27. 11. 2024
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