UNOR
Prace v hlinéném poli
Kazdy mésic probiha na nasi skole terapie hlinou. Déti specidlnich tfid si uzivaji tento bezpecny
materidl. Naptiklad Klarka budovala ukryt pro ruce, aktivné piidavala domecek, prozivala
radost. Radecek rukama uhlazoval celou plochu hlinéného pole, vyhraboval material, vodou jej
zmekcoval a ,,0zivoval“ se v pohybech. U Denisky se podatilo diky metod¢ navodit zklidnéni
a soustfedéni, kter¢ ji déla problém. Déti s vodou a hlinou spontanné experimentuji, piindsi jim
to radost a zaroven uvolnéni.
Arteterapie
Tentokrat na téma Mij autoportrét s valentynskym pianim. Zaci kreslili sami sebe, nasledné si
svoje portréty posilali a vpisovali do vlasi to, co se mu na druhém libi. Na zavér kazdy
prezentoval svlij obrazek.
Zimni olympijské hry
K mnoha fanouskiim leto$nich zimnich olympijskych her, se pfidali i zaci nasi Skoly. Spole¢né
jsme vytvorili "Olympijskou nasténku". Seznadmili jsme se s ptivodem a vznikem olympijskych
her a vysvétlili si symboliku olympijskych kruhti a ohn&. Ukolem zaki bylo vyhledat informace
o sportovni kariéfe naSi rychlobruslarské olympijské legendé¢ Martiné Séablikové. Béhem
olympijskych her Zaci prubézné sledovali vykony a tuspéchy nasich sportovcu, které
zaznamenavali a prezentovali na nasténce.
Masopust - tradice veseli, masek a dobrého jidla
Masopustni obdobi patii k nejveselejsim Castem roku. Navazuje na svatek Tii kralt a vrcholi
pted Popelecni stiedou, kterd zahajuje Ctyficetidenni pust pfed Velikonocemi. Letos jsme si
masopust opét pripomnéli tvoienim masek, hudbou a tancem.
Masopust ma v Ceskych zemich dlouhou tradici, sahajici az do stfedovéku. Typické jsou
pravody masek, které¢ obchazeji vesnici ¢i mésto, ptinaseji radost, zpév a nékdy 1 drobné Zertiky.
Mezi nejznaméjsi masky patii medved, kobyla, baba s nisi, kominik nebo riizné pohadkové
postavy. Kazd4d maska ma sviij symbolicky vyznam — naptiklad medvéd predstavuje silu a
plodnost.
Neodmyslitelnou soucasti masopustu je také dobré jidlo. Na stole nesmi chybét zabijackové
speciality, koblihy, boZi milosti ani dalsi sladké a slané dobroty. Masopust byl vzdy obdobim
hojnosti a veseli pfed nadchazejicim postnim ¢asem.
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Klarc¢in ukryt pro ruce — terapie Prace v hlinéném poli
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Masoopust — skupinova prace zakt ZS — 1. tiida



